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 بعضو  Melissa officinalisحشيشة النحل  لأوراق نباتالمستخمص المائي  إضافة تأثير
 المئوية لسلامة الغشاء البلازمي في النسبة Tris مضادات الأكسدة الأخرى إلى مخفف

 والتجميد  بالتبريد بعد الحفظثيران الهولشتاين واكروسوم نطف 
  1الزيدي عمر حسينو  عبد الكريم طلال أنور

  جامعة بغداد /كمية الزراعة -الإنتاج الحيواني قسم
  الخلاصة

 Melissa officinalis هته  لدررلةتب دفتري ديتأث رتإضير إاتأسب لد ةترائص لد تأ ن اترلش شدتأ  حليلتب لدشحت  جريت أ
أيث دعتر سن لدشةدب لد  تيب دةلا ب لدغلأء لددلاز تن تلكرتةتتن شطتي ضيترلث لدفتدلتر Tris افي  إدىتدعض  اأرل  لاكةرة 

لدحفتتظ دأدردريتتر تلدرج يتتر د تترر  ارئفتتب  شفتته  هتته  لدررلةتتب ستتن عةتتن لدرئغتتي  لتاتتطشأان ستتن أدتتت  ريتت  لدرتتأد  دتترل رة لدضتترتة 
أُةتتترع   ستتتن هتتته  لدررلةتتتب التتترة ضيتتترلث  5102تحرتتتى رلتتتريث لات   5102تزلرة لدزرلاتتتب دئ تتترة  تتتث رلتتتريث لات   لدحيتلشيتتتب 

ةتشب  ترتن ج ت  لدةتأ   لد شتتا  شفتأ دتلةتطب لد فدت  لتاتطشأان دتلعت  عهست   3 -2 5  تأ دتيثهتدلرأيث دأدغب دإا تأر ررترلتح 
جرلء لدفحتاأ   ةدتايأ  أتلحرة  ( ترغةتي   Pooled semen  ت تث ضتن رتن رج يعت  دئضيترلث ج يعفتأ  لدرتريشيب ائتى كت  عهستبتل 

سغط تاَر   Tris افي  (A1دى لد ج تاب لاتدى  أايي إ  لدتلحرة  لدعلرة  لد ارئفب ا ث لدرجردب دأدرةأتا ائى لد جأ ي
 تت   تتث لد ةتترائص لد تتأ ن اترلش  011 ئغتتن   Tris 1 125اتتيي  تت   افتتي أدتتب  ج تاتتب ةتتيطرة  ستتن لدتعتت  لدتتها د ضأ

شدتأ  حليلتب لدشحت    ث لد ةرائص لد أ ن اترلش    011   ئغن 0.062  (A2) يلب لدشح  سن لد ج تاب لدضأشيبشدأ  حل
    تث لد ةترائص لد تأ ن اترلش شدتأ  حليلتب  011   ئغن 0.062  (A3)سن لد ج تاب لدضأدضب  Cت  سيرأ يث  ئن   2+ 

 ت   تث لد ةترائص لد تأ ن  011   ئغتن A4 ) 0.062 لدرلدعتب  ستن لد ج تاتب Trolox ئتن  تت   تث  ركت   10 1لدشح  +
تحرة رتديب أشتزين لدكتأرئيز  A5) ) 100لداأ ةب   ج تابئيز سن لدتحرة رتديب أشزين لدكأر 011اترلش شدأ  حليلب لدشح  +  

 Trolox ئن  ت   ث  رك   A7) ) 0.08سن لد ج تاب لدةأدعب  C ئن  ت   ث سيرأ يث  A6) ) 5سن لد ج تاب لدةأرةب 
 تتتث   تتت  011   ئغتتتن 125 1( تA9ستتتن لد ج تاتتتب لدرأةتتتعب    E ئتتتن  تتتت  سيرتتتأ يثA8))   0.2ستتن لد ج تاتتتب لدضأ شتتتب 

(  رتن ررلةتب A10ات ث لد ج تاتب لدعألترة   E ئن  تت   تث سيرتأ يث  5 1ئص لد أ ن اترلش شدأ  حليلب لدشح  + لد ةرا
أدردريتر اشتر دعتر لدحفتظ دلدفتدلترأيث  لدشةدب لد  تيتب دةتلا ب لدغلتأء لددلاز تن تلكرتةتتن لدشطتي دضيترلثسن  للإاأسأ هه   رإضير

لد ةتترائص لد تتأ ن  إاتتأسبديشتت  شرتتأ ت لدرجردتتب لث  لتتفريث تضلاضتتب للتتفر ت  ةتتأاب تلتتفر 80رج يتتر دعتتر لدن ت ˚2ررجتتب حتترلرة 
لدغلتأء  ةتلا بستن لدشةت  لد  تيتب دكت   تث  (P≤ 0.01)رى إدتى زيتأرة  عشتيتب أA2 اترلش حليلتب لدشحت  ات ث لد ج تاتب 

ئيط  ث لد ةترائص لد تأ ن إاأسب اأر   دكأسب  رر لدحفظ دأدردرير تلدرج ير  A1 غأرشبَ د ج تاب لدةيطرة  تةلا ب لتكرتةتن
زيتتأرة كتت   تتث لدشةتت  لد  تيتتب دةتتلا ب لدغلتتأء لددلاز تتن  إدتتىA5 اترلش شدتتأ  حليلتتب لدشحتت  تأشتتزين لدكتتأرئيز ستتن لد ج تاتتب 

دتحتتر  ستتن  Eسيرتتأ يث  لإاتتأسباتتر  كتتأث آ تتث جأشتت   د تترر  ارئفتتب  تتث لدحفتتظ دأدرج يتتر عيأةتتأ  د ج تاتتب لدةتتيطرة تلتكرتةتتتن 
تلاتحأ  ستن ( P≤ 0.01 عشتيتأ    رتإضيرل   A10لد ةترائص لد تأ ن اترلش حليلتب لدشحت  ستن لد ج تاتب  ت  ت أ A9لد ج تاتب 
تدلتتك   ر يتتز عيأةتتأ  د ج تاتتب لدةتتيطرة طيئتتب  تترر لدحفتتظ  لدشةتتدب لد  تيتتب دةتتلا ب لدغلتتأء لددلاز تتن تلكرتةتتتن لدشطتتيرحةتتيث 

 تث  اتأرل   أاترى أشتتلعت  ت  أأ  حليلتب لدشحت  دتحتر  دتلد ةرائص لد أ ن اترلش ش إاأسبلد ارئفب  ي كث لتةرشرأج دإث 
لدشةتدب لد  تيتب دةتلا ب لدغلتأء لددلاز تن تلكرتةتتن لدشطتي كتأث دت  رتر سعتأ  ستن رحةتيث  Tris افي  إدىلداشأايب  لاكةرة

غحب د عظتن لد جتأ ي  لد ئ دلأدغأرضيرلث لدفتدلرأيث دعر حفظفأ د رر ز شيب  ارئفب  ث لدردرير تلدرج ير سن رحةيث  عر  لدح   د
 د ردن لادغأر سن لدعرلش  لتعراأرالد عأ ئب تدأدرأدن زيأرة شةدب لدتترل  تزيأرة لدعأ ر 

لدشةتدب لد  تيتب دةتلا ب لدغلتأء لددلاز تن تكرتةتتن لدشطتي    أكةترة   اتأرل  اترلش دحليل  لدشح  لد ةرائص لد أ ن :لدكئ أ  لد فرأحيب
   ضيرلث لدفتدلرأيث 

e-mail: talal200320032000@yahoo.com 

                                                           
 لددحث  ةر   ث أطرتحب ركرترل  دئدأحث لدضأشن 1
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Effect of adding aqueous extract of Melissa officinalis leaves and some 

other antioxidants to Tris extender on post-cooling and post- 

cryopreservative plasma membrane and acrosome integrity 

percentages of Holstein bulls 
 

Talal Anwer Abdulkareem and Omar Hussain Alzaidi 

Department of Animal Production, College of Agriculture, University of Baghdad  

Abstract 
This study was conducted to explore the effect of adding aqueous extract of Melissa 

officinalis leaves (AEMOL), some antioxidants to Tris extender on sperm’s plasma 

membrane and acrosome integrity for Holstein bulls following different preservation 

periods. The study was executed at the Department of Artificial Insemination, Abu-

Ghraib belong to the Directorate of Animal Resource, Ministry of Agriculture, during 

the period from October 2015 to February 2016 using ten Holstein bulls of 2.5-3 years 

old. Semen was collected via artificial vagina in one ejaculate per bull per week for the 

7-week experimental period. Pooled semen was equally divided into ten groups using 

Tris extender. In this experiment, AEMOL (0.062mg/100 ml; A2), WEMOL 

(0.062mg/100 ml) + 5 mM of vitamin C (A3), AEMOL (0.062mg/100 ml + 0.08 mM of 

Trolox (A4), AEMOL (0.062mg/100 ml + 100 IU of catalase (A5),100 IU of catalase 

(A6), 5 mM of vitamin C (A7), 0.08 mM of Trolox (A8), 0.2 mM of vitamin E (A9) and 

AEMOL (0.062mg/100 ml +0.2 mM of vitamin E (A10) and comparisons in response 

were made with the control group (Tris extender, A1). The effect of these additives on 

semen characteristics of Holstein bulls for different preservation periods (cooling at 

5◦C, 48 h, 1, 2 and 3 months post cryopreservation, PC) were studied.  The A2 group 

exhibited greater (P≤0.01) plasma membrane and acrosome integrity percentage as 

compared with A1 group at all preservation time periods. Greater (P≤ 0.01) plasma 

membrane and acrosome integrity percentage were noticed in comparison with the A1 

group at all preservation time periods. On the other hand, A5 group exhibited greater 

(P≤ 0.01) plasma membrane and acrosome integrity percentage, as well as, Adding of 

vitamin E alone (A9) or combined with AEMOL (A10) to Tris extender had positive 

(P≤ 0.01) effect in improving all the semen characteristics at all preservation time 

periods. In conclusion, adding of AEMOL as alone or combined with the other synthetic 

antioxidants to Tris extenders had a crucial role in improving PC sperm's plasma 

membrane and acrosome integrity percentage of Holstein bulls. This was reflected 

positively in increasing pregnancy rates of the inseminated cows and owner's income 

consequently. 
 

Key words: Aqueous extract of Melissa officinalis leaves, antioxidants, Sperm's plasma membrane and 

acrosome integrity, Holstein bulls. 

 المقدمة
اتتث  اأد يتتأ   لادغتتأررحةتتيث ا ئيتتب رج يتتر لدةتتأ   لد شتتتا دئضيتترلث  تتث لدرغأشتتأ  لدحيتيتتب لدرتتن أةتتف   ستتن  رعتتر

شرتأج حيتلشتأ   ر يتزة ستن إشرأجيرفتأ   طريش  ةأه رفأ سن حفظ لد اتأرر لدترلضيتب رتتعُر ا ئيتب رج يتر لدةتأ   (  إه 1تل 
لدتهكتر دترى  عظتن  ث إدتى إحترلث اترر ستن الايتأ لدشطفتبلاحيتألد شتا  ث لدع ئيأ  لد عغرة لدرن رؤرا ستن أ ئت  

ت شفتتتتأ لدضيتتتترلث دوشرتتتتأج أشتتتتتلع لاتكةتتتتجيث  لدتتتتهكترا ئيتتتتب لدحفتتتتظ دأدرج يتتتتر ستتتتن  عظتتتتن  رتتتتؤرا(  ت 2ت شفتتتتأ لدضيتتتترلث  
 Lipid peroxidation ن أكةرة لدرهتثس لدرن رئع  رترل  كديرل  ( Reaction oxygen species, ROSلدرفأائن 

(LPO) رحطتتتن لد تتتأرة لدترلضيتتتب ت   لتتتيب لدشطفتتتباdamage DNA  لشافتتتأض حركتتتب لدشطتتتي تدأدرتتتأدنSperm 

motility   تحيتيرفأViability  تعأدئيرفأ ائى للإااأ )Fertilizing ability رحرتتا  ( 2  8  3  سن لدضيرلث
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تلد اترر لدر يةتن  Endogenous antioxidantsئب  ث  اأرل  لاكةترة لدرلائيتب شطي لدضيرلث ائى ك يأ  عئي
 اأرل  لاكةرة لدطديعيب  دأةرارلندغر لزرلر لتهر أن سن للآتشب لاايرة   (6دفه  لد اأرل  هن لددلاز أ لد شتيب  

تهتتتن  ركدتتتأ   Flavinoudsائتتتى ك يتتتأ  كديتتترة  تتتث لد ركدتتتأ  لدفلاستشيريتتتب  تحرتل فتتتأ تتتث لد ةرائاتتتأ  لدشدأريتتتب 
دفطريتتأ  رع تت  ستتن لدةتتيطرة ائتتى ل دلأكةتترةرترهتتأ ك اتتأرل  ع تت  ساتتلا  اتتث ر (9  0  7  طديعيتتب  رعتتررة لدفيشتتت 

 Melissaتيعتر شدتأ  حليلتب لدشحتت  ( 12   11  10تلددكريريتأ تلدفيرتةتأ  ت أشعتب دحترتث للإاتتأدب دأدةترطأث  

officinalis  ساتتيئب لدشدأرتتأ  لدلتتفتيب  إدتتى تلدرتتن رعتتتر تتث لدشدأرتتأ  لدعلتتديب لد ع تترةLamiaceae لتتك  يرتلجتتر د
شدأرتتأ  لدعلتتديب   تهتتت  تتث لكضتتر لدأترتدتتألد رتةتتط تجشتتت   لادتتيضدحتتر طديعتتن ستتن لدعتترلش تدعتتض رت  حتتتض لد

سعأديتب كديترة  ظفتر أه إ  (13شتاتأ   تث لدشدأرتأ    70سن ررلةب ل ئ  لكضر  ث  دئ ركدأ  لدفيشتديب لدطديعيب لحرتلء  
ساتتلا  اتتث  (02  02  08  لتشضتةتتيأشيرل ستشيتترل  ت ى ك يتتأ  كديتترة  تتث لدفلاائتت تحرتل تت شظتترل   دلأكةتترةك اتتأر 

رتن لدفعأدتب لد ث  اتأرل  لاكةترة  يتر لاشزي يتب ت Cتيعر سيرأ يث  ك أ ( 17رإضيرلر  لد اأرة دئدكرريأ تلدفيرتةأ   
 (  إث إاتأسب18  ك أ إث تجتر  يةأار ائى إزلدب هه  لدجهتر ت شفأ أكةترة لدترهتث  رع   ائى إزلدب لدجهتر لدحرة

(   تث اتتلا  رحةتتيث حيتيرفتتأ تحركرفتتأ 19إدتتى  اففتتأ  لدةتتأ   لد شتتا رجعتت  أرلء شطتتي لدضيتترلث  ضأديتتأ    Cسيرتأ يث 
 تتتث شأحيتتتبِ أ اتتترى  يعتتتر (  53  55  50  51  لدفرريتتتب تعأدئيرفتتتأ دئرج يتتتر تافتتتض شةتتت  لدشطتتتي لد يرتتتب تلد لتتتتهب

(  ساتلا  اتث كتشت  أحتر تةتأ   24ستن لدشطفتب   لد كتث لاةأس دشظتأن  اتأرل  لاكةترة  يتر لاشزي يتب Eسيرأ يث 
(  إه دو كأشت  رضدتيط أكةترة لدترهتث  تث 25لدح أيب لدر يةتب دئشطتي  تث أشتتلع لاتكةتجيث لدرفتأائن تأكةترة لدترهتث  

(  تكتأث 26( لد لترغب  تث لدترهتث ا لتيب لدشطفتب  Alkoxyl( تلدكتكةتي   Peroxylالا  إزلدب جهر لدديرتكةي   
رترل  سن زيأرة لدعرر لدكئن دئشطي هل  لاكرتةتن لدةئين اشر كأستب  ترر لدحفتظ  Trisإدى  افي  Eث لإاأسب سيرأ ي

تعتر جتر   حتأتت  اريترة لإاتأسب أشتتلع اريترة  تث  اتأرل  لاكةترة إدتى  ( 22لد ارئفب دشطي ضيرلث لدفتدلرأيث 
دحفتتظ دأدرج يتتر دتترى ضيتترلث لدفتدلتترأيث ستتن شتايتتب لدةتتأ   لد شتتتا دعتتر ل ستتن رحةتتيث اففتتأ  لدةتتأ   لد شتتتا ترإضيرلرفتتأ 

  إت إث شرتتأ ت لدرتتإضير لدرتتهزرا دفتته  لد اتتأرل   تت  دعاتتفأ لدتتدعض ائتتتى (31  30  29  28  27  22لدعتترلش  
لدشةتتدب  لد  تيتتب دلاكرتةتتتن لدةتتئين دئشطتتي دعتتر لدحفتتظ  دأدردريتتر تلدرج يتتر دتترى ضيتترلث لدفتدلتترأيث دتتن يتترن لدرطتترش إديفتتأ 

ائتيط  تث لد ةتترائص  هته  لدررلةتب د عرستب رتإضير إاتأسب ئتى  ةترتى لدعترلش أت لدعتأدن  دتهل سغتر أجريتت ةتأدغأ  ةتتلء  ا
لدغلتأء لددلاز تن تلتكرتةتتن لد  تيتب دةتلا ب  ستن لدشةتدب Trisلد أ ن دئحليلب لدشح  تدعض  اأرل  إدتى  افتي 

 دشطي ضيرلث لدفتدلرأيث دعر  رر  ارئفب  ث لدحفظ دأدردرير تلدرج ير 
 واد وطرائق العملالم

دتترل  لد ركزيتتب دغةتتن ائتتتن ستتن لد ارأجريتت  ا ئيتتب لتةتترالاص لد تتأ ن :   حليلتتب لدشحتت لتةتترالاص لد تتأ ن دشدتتأ -
ه حفظ  أترلش لدشدأ  دعر ج عفأ داترة  فررة إ ( 32جأ عب دغرلر لةرشأرل  د أ أترر    -كئيب لدزرلاب  لا هيب

  ائ تأ  أث لدشدتأ  كتأث عتر لتاص ةترع أ دن أضيئيث  حك ب لدغئتش دحتيث لتسن لدظ  ت ث ضن ةحغفأ تازشفأ سن أكيأس دت 
  (1920)لدعرلش اأن  –  تزلرة لدزرلابلد عل  لدتطشن -تةج   ث عد  رل رة سحص تراريش لددهتر

دئ ةترائص  للإشرأجيتب رتن  رغترير لد ررتريتب: دئ ةترائص لد تأ ن دشدتأ  حليلتب لدشحت  للإشرأجيبرغرير لد ررتريب  -
لد تتأرة لدشدأريتتب  ائاتتب تلدرتتن رتتن لدحاتتت  ائيفتتأ تتزثدتتيث لدتتتزث لدجتتأي دئ تتأرة لد ةر لدشةتتدب ن  تتث اتتلا لد تتأ 

 PR% = Me/ Mv × 100 (:33  لدجأسب لد ةرار ب  ث الا  لد عأردب لدرأديب
PR%  دئ ةرائص لدكحتدن   للإشرأجيب= لد ررتريب%) 

Me  ائيفأ = لدتزث لدجأي دئ أرة لد ةرائاب تلدرن رن لدحات 
Mv  تتزث لد أرة لدشدأريب لدجأسب لد ةرار ب = 
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لدائتيتتتتب  جتتتترلء سحتتتتص لدةتتتت يبإرتتتتن : رغتتتترير لدةتتتت يب لدائتيتتتتب دئ ةتتتترائص لد تتتتأ ن اترلش شدتتتتأ  حليلتتتتب لدشحتتتت  -
Cellular toxicity لاحظتب ترتن   (34  جتأء دت  د تأ دئ ةرائص لد تأ ن اترلش شدتأ  حليلتب لدشحت  لةترشأرل 
 رعيغب(  60ت 30  15ر لدررةدأ  سن لد حئت  لد ئحن د رر ز شيب  ارئفب  شرأ ت  راضر لدرن تتجت 

لةترشأرل رركيتز لدرغترير  رتن: رركيز لد ركدأ  لدفيشتديب لدكئيب دئ ةرائص لد أ ن اترلش شدأ  حليلتب لدشحت  رغرير -
أديتتت  لةتتترع ئ  ررلكيتتتز  ارئفتتتب  تتتث حتتتأ ض لدك  (36  جرلهتتتأأ   دعتتتض لدرحتتتتيرل  لدرتتتن (  تتت35د تتتأ جتتتأء دتتت   

ئشدتتأ  دعتترر لد ئغرل تتأ  لد كأس تتب د درحريتتر لد شحشتتى لدغيأةتتن  ترتتن  لدرعديتتر اتتث  رركيتتز لد ركدتتأ  لدفيشتديتتب لدكئيتتب
 دك   رلن  ث لد ةرائص لد أ ن  Gallic acid equivalent; GAE)لدكأدي     دحأ ض

رتة طشأان لدرتتأد  دتترل رة لدضتتستتن عةتتن لدرئغتتي  لتاتت شفتته  هتته  لدررلةتتب: لشتتأ  لدرجردتتب تج تت  لدةتتأ   لد شتتتاحيت  -
تحرتتتى  2015( دئ تترة  تتث رلتتريث لات  كتتن  تتر  دغتترلر 25تزلرة لدزرلاتتب    لدحيتلشيتتب ستتن  شطغتتب أدتتن  ريتت 

 ةتتشتل  3 -2 5 دإا تتأر ررتترلتح دتتيثضيتترلث هتدلتترأيث  التترة  أةتترارن ستتن هتته  لدرجردتتب  2016لات  رلتتريث
كأشتت  ج يتت  ت  لتاتتطشأان  لد شتتتا دطريغتتب لد فدتت  ج تت  لدةتتأ  كغتتن  رتتن 750-500تدتتتزث جةتتن يرتترلتح دتتيث 

ح تأن  إدتىدعر ج ت  لدةتأ   لد شتتا  تث كت  ضتتر رشغت  كت  عهستب   ت رشأةئيبأرعأشن  ث  لأك  احيب  تلدضيرلث 
  لدغلتأء لددلاز تن تةتلا ب لكرتةتتن لدشطتيدحيث لحرةتأ  لدشةتدب لد  تيتب دةتلا ب نْ 37  أ ن ائى ررجب حرلرة

 ةأدي  أد شتا  ث لدضيرلث د رة ةدعب    للةر ر ج   لدةأ
 حجتن  جريت  لدفحتاتأ  لدرتريشيتب ائتى لدةتأ   لد شتتا لد ج ت  حتريضأ  أ: ن تحفظ لدةأ   لد شتا تلد عأ لا رغيي -

( ت تتتتث ضتتتتن رج يعتتتت  لدحركتتتتب لدج أايتتتتب تلدحركتتتتب لدفرريتتتتب  ت ترركيتتتتز لدشطتتتتي ستتتتن لدغهستتتتب PHلاس دفيتتتتررتجيث 
(Pooled Semen) ضتتتن عُةَتتتن دأدرةتتتأتا ن37° تاتتتتاب ستتتن ح تتتأن  تتتأ ن دررجتتتب حتتترلرة  ستتتن أشدتدتتتب لاردتتتأر  

 ج تاب لدةيطرة تلدرن  :((A1لد ج تاب لاتدى : را ش  لدرجردب لد جأ ي  للآريب تعر  Trisدأةرارلن  افي 
(: رات ش  إاتأسب لدةتأ   A2لد ج تاب لدضأشيتب   سغط  Trisرا ش  إاأسب لدةأ   لد شتا لدطأزج إدى  افي 

لد تأ ن اترلش شدتأ  حليلتب  تث لد ةترائص     011 ئغن   125 1 لدحأتا Trisدطأزج إدى  افي لد شتا ل
 0.062لدحتتتأتا  Trisراتتت ش  إاتتتأسب لدةتتتأ   لد شتتتتا لدطتتتأزج إدتتتى  افتتتي  (:A3لد ج تاتتتب لدضأدضتتتب    لدشحتتت 
-L  ئي تتت    تت    C  5+  سيرتتأ يث لد تتأ ن اترلش شدتتأ  حليلتتب لدشحتت   تت   تتث لد ةتترائص 100   ئغتتن

Ascorbic acid, SCR, China )   لد ج تاتب لدرلدعتبA4:)  رات ش  إاتأسب لدةتأ   لد شتتا لدطتأزج إدتى
 0.05+ لد تتتأ ن اترلش شدتتتأ  حليلتتتب لدشحتتت   تتت   تتتث لد ةتتترائص 100   ئغتتتن 0.062لدحتتتأتا  Tris افتتتي 
تاتتب لد ج   E لد لتتأد  لداتتشأان دفيرتتأ يثتهتتت  Trolox, Sigma- Aldrich, USA  تتث  ركتت   ئي تتت 

 ت   تث  100   ئغتن 0.062لدحتأتا  Tris(: را ش  إاأسب لدةأ   لد شتا لدطأزج إدى  افي A5لداأ ةب  
 ,Sigma –Aldrich      تحرة رتديب 100لد ةرائص لد أ ن اترلش شدأ  حليلب لدشح   + إشزين لدكأرئيز  

USA )   لد ج تاب لدةأرةتبA6  افتي (: رات ش  إاتأسب لدةتأ   لد شتتا لدطتأزج إدتىTris  إشتزين لدكتأرئيز +
(: راتتت ش  إاتتتأسب لدةتتتأ   A7لد ج تاتتتب لدةتتتأدعب   ( Sigma–Aldrich, USA   تتت   تحتتترة رتديتتتب 100 

 ( L-Ascorbic acid, SCR,China ئي تت    تت    C ;5 + سيرتتأ يث Trisلد شتتا لدطتأزج إدتى  افتي 
  ركت  تث   ئي تت  Tris +0.05فتي (: را ش  إاأسب لدةتأ   لد شتتا لدطتأزج إدتى  اA8لد ج تاب لدضأ شب  

Trolox, Sigma- Aldrich, USA لد لأد  لداشأان دفيرأ يث تهت (E    لد ج تاب لدرأةعبA9  را ش :)
 ,α-Tocopherol BDH ئي تت    ت   E  0.2+ سيرتأ يث  Trisإاتأسب لدةتأ   لد شتتا لدطتأزج إدتى  افتي 

England )   لد ج تاتتتب لدعألتتترةA10لد شتتتتا لدطتتتأزج إدتتتى  افتتتي (: راتتت ش  إاتتتأسب لدةتتتأ   Tris  لدحتتتأتا
 ئي تت    ت    E  0.2    ث لد ةرائص لد أ ن اترلش شدأ  حليلب لدشح  + سيرتأ يث  100   ئغن 0.062

α-Tocopherol, BDH, England). 
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(  تةتلا ب لتكرتةتتن تستش 37  لددلاز ن لدةئين ائى تستش طريغتب دئشطي هل  لدغلأء رن رغرير لدشةدب لد  تيب
 ( 38طريغب  

راتت ين  دأةتترع أ ( 39  للإحاتتأ ندئشرتتأ ت دأةتترارلن لددرشتتأ ت  للإحاتتأ نلجتترا لدرحئيتت   لدرحئيتت  للإحاتتأ ن: -
 لدريأان لترن: لاش تهج( تسش 5x7رجردب اأ ئيب   تسش( CRDالتل ن كأ    

Yijk= µ + Ti+Pj + TP(ij) + eijk 

 :ه لثإ
Yijkلدعأ رة دئ ج تاب  : عي ب لد لأهرةi   i  )= 

µ  لد رتةط لدعأن دئافب لد ررتةب = 
Ti  =لد ج تاب  رإضيرi  
Pj  =دردرير تلدرج ير سررة لدحفظ دأ رإضيرj  

TP(ij) = لدررلا   أ ديث لد ج تاب تلدحفظ رإضير  
eijk  لداطإ لدغيأةن = 

  (40)رشكث  رعرر لدحرتر لاردأرعترش  لدفرتش لد عشتيب ديث لد رتةطأ  دأةرع أ  
 جالنتائ

دئغتت  لد ررتريتتب للإشرأجيتتب دئ ةتترائص لد تتأ ن : لممسةةتخمص المةةائي لأوراق نبةةات حشيشةةة النحةةل الإنتاجيةةةالمردوديةةة  -
 تن  تث لدتتزث لدجتأي دئ تأرة لد ةرائاتب  15ه رتن لدحاتت  ائتى إ  %6اترلش شدأ  حليلب لدشح  سن ررلةرشأ لدحأديتب 

 ش شدأ  حليلب لدشح   ث لد أرة لدشدأريب لدجأسب اترل ن  250اشر لةرارلن 
( شرتأ ت لاردتأر 2A, B, C, Dيردتيث  تث لداتترة   :السةمية الخمويةة لممسةتخمص المةائي لأوراق نبةات حشيشةة النحةل -

%( ت غأرشرفتأ  ت  ايشتب 6ت 3  1سحص لدة يب لدائتيب دئ ةرائص لد أ ن اترلش شدأ  حليلب لدشح  دضلاث  ةرتيأ   
ا رحئتتت  دكريتتتأ  لدتتترن لدح تتترلء تاتتترن تجتتتتر ررةتتتدأ  ستتتن لد حئتتتت  لد ئحتتتن أحتتتظ يلا ه دتتتنإ  رر ز شيتتتبلدةتتتيطرة تدتتتضلاث  تتت

ا رغيرل  سن لك  لدكريأ   رلأدفب  سن هد     ايشب لدةيطرة   أ يتر  ألاث لدرن رن لاريأرهأ تارن تجتر دئ ةرتيأ  لدض
  شب اشر لةرارل فأ سن  اففأ  لدةأ   لد شتا آل رلاكفأ داتلص ة يب ترعر دهد   ائى ارن

لدغيأةتتن  يرات   تث اتلا  لد شحشتى :الكميةة لممسةتخمص المةائي لأوراق نبةةات حشيشةة النحةل تركيةز المركبةات الفينوليةة -
 لدفيشتديتتب لدكئيتتب ( دئ ةتترائص لد تتأ ن اترلش شدتأ  حليلتتب لدشحت  لث  رتةتتط  رركيتتز لد ركدتأ 1 لتك   دحتأ ض لدكأديتت 

  تتتث  ئغتتتن  تتتث  كتتتأسح حتتتأ ض لدحأديتتت    تتتن 0.555±  45.527 دئ ةتتترائص ت تتتث اتتتلا  سحتتتص ضتتتلاث ايشتتتأ  دئتتت 
 لد ةرائص 

( ستن لدشةتدب لد  تيتب P≤0.01تجتتر زيتأرة  عشتيتب   إدىألأر  لدشرأ ت  :النسبة المئوية لسلامة الغشاء البلازمي لمنطف -
 A9تاتب عير لدررلةب  دأةرضشأء لد ج   غأرشب ددغيب لد جأ ي  A10ت A5 دةلا ب لدغلأء لددلاز ن دئشطي درى لد ج تاريث

 دئغت  لعت  عي تب دئاتفب تلد ترة هلرف تأ  A8 تلدرن دن رارئي  عف أ  عشتيأ  اشر لدحفظ دأدردرير  سن حيث ةجئ  لد ج تاتب
ستتن لدشةتتدب لد  تيتتب دةتتلا ب  A10ت A5دئ ج تتتاريث  (P≤0.01تلةتتر ر لدرفتتتش لد عشتتتا  ( 1 جتترت   95% 08±1 23

رارئتي لدرتن دتن A9  لد ج تاتب دأةترضشأءدرج يتر ائتى دغيتب لد جتأ ي  ةتأاب  تث لدحفتظ دأ 80لدغلأء لددلاز ن دئشطي دعر 
أائتتتى  A5أظفتتتر  لد ج تاتتتب  ( 1 جتتترت  أاتتترى تتتث جفتتتب  B7ت B2   B6لد جتتتأ ي  تتت  ت   عشتيتتتأ   تتتث جفتتتب  عف تتتأ

 P≤0.01لد ررتةتب  لااترى غأرشتب دأد جتأ ي   %20 1±  20 29 دئغ  ( شةدب   تيب دةلا ب لدغلأء لددلاز ن دئشطي
تلدئرتتأث دتتن رارئفتأ  عفتتأ  عشتيتتأَ  ستتن لدتعتت  لدتتها  A10ت A9تر لتتفر  تتث لدحفتتظ دأدرج يتر  دأةتترضشأء لد ج تتتاريث دعتر  تتر 

(  تاتت ث 0دعتتر  تترتر لتتفر  تتث لدحفتتظ دأدرج يتتر  جتترت  %(1.23±  45.49  أتطتتإ لدغتتين A8 ةتتجئ  سيتت  لد ج تاتتب
عيأةتأَ ددغيتب  ةلا ب لدغلأء لددلاز ن دئشطتيشةدب   تيب د (P≤ 0.01أائى   A9تA5 لدةيأش شفة   ةجئ  لد ج تارأث 

تلدرتن دتن رارئتي  B10ت B2   B6دحفظ دأدرج يتر دأةترضشأء لد جتأ ي عير لدررلةب دعر لدلفر لدضأشن  ث ل لاارىلد جأ ي  
 A9ت A5  A6  تث لد جتأ ي  رفتتش كتلا   لدحفتظ دأدرج يتر لدضأدتث  تث (  ك تأ أظفتر  شرتأ ت لدلتفر1 جترت   سي تأ ديشفتأ

 عشتيأَ  عفن   ث جأش   A2 لد ج تاب رارئي جأ ي  لدررلةب  سن لدتع  لدها دندأد غأرشب    دغيب   (P≤0.01   عشتيأ  
  ترر لدحفتظ ك تأ ديشت  شرتأ ت ( 1 جترت   دئاتفب تلد ترة هلرفتأغتين أتطتإ لدA8 ت A1   A4ار  ةجئ  ك   ث لد جأ ي آ
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 (P≤0.01 عشتيتأ    A8ت A1  A4  A5  A7رفتتش لد جتأ ي  لد ارئفب دئشةتدب لد  تيتب دةتلا ب لدغلتأء لددلاز تن دئشطتي 
د رر  A6ت A2 دئ ج تاريث (P≤0.05تجتر رفتش  عشتا      ( 1د رة لدردرير  غأرشب ددغيب  رر لدحفظ دأدرج ير  جرت  

(  1جترت    لدضأشن تلدضأدث  تث لدحفتظ دأدرج يتر تات ث لد ج تاتب لدتلحترة تدئاتفب شفةتفأ لدحفظ دأدردرير  غأرشب دأدلفريث
(  ترة لدحفتظ دأدردريتر P ≤ 0.01  P ≤0.05  ئفتب ات ث لد ج تاتب لدتلحترة  رفتعت تاشر لد غأرشب دتيث  ترر لدحفتظ لد ار

 A1  A2  A4  A5   A6  A7 ب لدغلأء لددلاز ن درى لد جتأ ي ائى دغيب  رر لدحفظ دأدرج ير سن لدشةدب لد  تيب دةلا
شتيتب دتيث ركتث هشأدت  سترتش  ع تدتن رج ير لد ارئفب درى رئ  لد جأ ي  لدحفظ دأد   لشعرلن لدفرتش لد عشتيب ديث  رر  A8ت

 ( 1 جرت   A10ت A3   A9 رر لدحفظ درى لد جأ ي 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 A  )1%شرتتأ ت سحتتص لدةتت يب لدائتيتتب دئ ةتترائص لد تتأ ن اترلش شدتتأ  حليلتتب لدشحتت  دعيشتتب لدةتتيطرة   (0  اتتترة
 B  )3  %C6( ت  %D  رعيغب(  60ت 30  15( تدضلاث  رر ز شيب 
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نبةةات  ة الكميةة لممسةةتخمص المةائي لأوراقالمركبةات الفينوليةة المنحنةى القياسةةي لحةامض الكاليةةك لتقةدير( 1) شةكل
 حشيشة النحل.

 

  A5  81.39  ±1.17رفتتتتش لد ج تتتتاريث  إدتتتىألتتتأر  لدشرتتتأ ت : النسةةةبة المئويةةةة لسةةةلامة اكروسةةةوم النطةةةف -
ستتتتتتتتتن لدشةتتتتتتتتتدب  (P≤0.01(  عشتيتتتتتتتتتأ   %2.42±  78.68ت A10  81.68  ±2.43( ت%05 0± 20 72ت

ةأاب دعر لدحفظ دأدرج ير ائى لدرتلدن  غأرشب  80ي الا   ررن لدحفظ دأدردرير تلد  تيب دةلا ب لكرتةتن لدشط
رفتتتتش  حفتتتظ دعتتتر لدرج يتتترلدضلاضتتتب  تتتث لد فرلالتتت(  تستتتن لدةتتتيأش هلرتتت   لتتتفر  شرتتتأ ت 2ددغيتتتب لد جتتتأ ي   جتتترت  

 لد جأ ي  عير لدررلةتب  ستن لدتعت  لدتها ةتجئ  سيت  لد ج تاتب ( ائى دغيبP ≤ 0.01 عشتيأ    A10لد ج تاب 
B8   تاشر لد غأرشب  ( 2لدضلاضب  ث لدحفظ دأدرج ير دئافب شفةفأ  جرت   الفرلأتطإ عي ب درى لد جأ ي  الا

 ≥P≤0.01  P  دشرتأ ت رفتتش  ترة لدردريتر  عشتيتأ  حترة  أظفتر  للدحفتظ لد ارئفتب ات ث لد ج تاتب لدتل ديث  رر
  سن لدتع  A1- A9درى لد جأ ي   ثتلدضأدتلدضأشن  لات  لالفرائى  رر لدحفظ دأدرج ير دعر  رتر  (0.05

 A8ت  A5(  تدأةترضشأء لد ج تتاريث 2 جرت   A10لدها دن رارئي سي   رر لدحفظ لد ارئفب ا ث لد ج تاب 
ةتتتأاب  تتتث لدحفتتتظ  80اتتت  سيف تتتأ  عشتيتتتأ  لدشةتتتدب لد  تيتتتب دةتتتلا ب لتكرتةتتتتن لدشطتتتي دعتتتر  تتترتر تلدرتتتن لشاف

  A1  A2  A3  A4  A6دأدرج ير  غأرشب دأدردرير  دن رارئي  ررن لدحفظ سي تأ ديشفتأ  عشتيتأ  ات ث لد جتأ ي  
A7 تA9   2 جرت ) 
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البلازمةي لمنطةف   في النسبة المئوية لسةلامة الغشةاء  Trisالى مخفف ض مضادات الأكسدة الأخرى وخميطهمبعشة النحل و لمائي لأوراق نبات حشيالمستخمص ا تأثير إضافة( 1)جدول 
 الخطأ القياسي(±  )المتوسط بالتبريد والتجميد الحفظ مختمفة من بعد مدد لدى ثيران الهولشتاين

 لد ج تاب
 ةرتى  لد رة

 دعر ضلاث لفتر دعر لفريث دعر لفر ةأاب 48دعر  نº 5دعر لدردرير  لد عشتيب
A1 60.08  ± A d 1.17 56.49  ± B e 1.05 53.73  ± BC d 1.10 51.00  ± C e 0.93 47.32  ± D d 1.45 P ≤ 0.01 
A2 68.83  ± A b 1.37 64.17 ± AB bc1.56  63.59  ± AB bc 1.94  62.40         ± B abc 2.07  61.97         ± B abc 2.20  P ≤ 0.05 
A3 66.70  ± A cd 1.70  62.62 ± A cd 1.79  61.08  ± A bc 2.45  59.20         ± A bcd 3.48  58.83  ± A bc 3.59  N.S  
A4 63.84  ± A cd 1.78  58.99  ± AB de 1.77 57.62  ± B cd 2.38  54.62  ± B de 1.20  47.28  ± B d 1.28  P ≤ 0.01 
A5 73.84  ± A a 1.749 70.20  ± B a 1.10 69.51  ± B a 0.58 66.77   ± BC a 0.98  65.68  ± C a 1.08  P ≤ 0.01 
A6 69.41  ± A b 0.96 64.48  ± AB bc 1.91  62.23  ± AB bc 2.19 62.62 ± B abc 2.28 66.97  ± B a 1.82  P ≤ 0.05 
A7 66.84  ± A bc 1.27 63.48  ± AB bc 1.78 60.18   ± BC c 1.88  57.62 ± C cd 2.40 56.40  ± C c 1.87 P ≤ 0.01 
A8 53.84  ± A e 0.92 49.20  ± B f 1.18  45.94  ± BC e 1.23 43.62  ± C f 0.71 43.40  ± C d 0.70 P ≤ 0.01 
A9 70.70  ± A ab 1.22 67.34  ± A ab 0.88 67.08  ± A ab 1.38 66.48  ± A a 1.31 68.68  ± A a  1.85 N.S 
A10 74.56  ± A a 1.55 70.34  ± AB a 1.29 67.08  ± AB ab 2.82 65.34  ± B ab 4.00 64.26  ± B bc 3.90  N.S 

 ةرتى 
 لد عشتيب

P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01  

  لد ارئفب ا ث لد ج تاب لدتلحرة كديرة ا ث لدةطر لدتلحر رلير دئ غأرشب ديث لد رر أ   رتةطأ  لدرن رح   حرتستلد  لد غأرشب ديث لد جأ ي  إدى اغيرة ا ث لدع تر لدتلحر رلير أ  لد رتةطأ  لدرن رح   حرتس
N.Sير  عشتا  : 
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لاكروسةوم لةدى ثيةران فةي النسةبة المئويةة لسةلامة ا  Tris ض مضادات الأكسدة الأخرى وخميطهم الى مخفةفبعلمائي لأوراق نبات حشيشة النحل و المستخمص ا تأثير إضافة( 2)جدول 
 (.الخطأ القياسي± المتوسط  ) والتجميد بالتبريد الحفظ بعد مدد مختمفة من الهولشتاين

 لد عأ ئب
 ةرتى  لد رة

 دعر ضلاث لفتر دعر لفريث دعر لفر ةأاب 48دعر  ن 5دعر لدردرير  لد عشتيب
A1 69.41  ± A bc 1.06 66.51 ± AB bc1.20  64.14 ± BC cd 1.27  61.07  ± C d 0.96 57.51  ± D e 0.82 P ≤ 0.01 
A2 72.18  ± A b 1.56 69.25 ± AB bc 2.15   68.08  ± AB bc 2.24  67.64  ± AB bc 2.26  63.86  ± B bcd1.76  P ≤ 0.05 
A3 71.39  ± A bc 1.16  68.11 ± AB bc 1.54  65.54  ± B cd 1.69  65.14        ± B bcd 1.96  64.92         ± B bcd2.16  P ≤ 0.05 
A4 67.54  ± A c 0.77 64.72  ± AB c 0.89  62.19  ± BC d 1.01  60.58  ± C d 0.85 60.45  ± C de 1.70 P ≤ 0.01 
A5 81.39  ± A a 1.17 76.68              ± B a 1.12 72.28  ± C b 0.86  68.86  ± D b 0.76  67.77  ± D b 1.16 P ≤ 0.01 
A6 73.11  ± A b  1.42 69.54 ± AB bc 1.90 66.11  ± B cd 1.81 65.14         ± B bcd 1.96 64.92        ± B bcd2.16  P ≤ 0.01 
A7 71.25  ± A bc 1.06 67.68 ± AB bc 1.12 64.96  ± BC cd 1.32  63.14  ± C cd 1.37 62.06         ± C cde1.83 P ≤ 0.01 
A8 52.96  ± A d 0.72 50.97  ± B d 0.43 50.82  ± B e 0.52 50.14  ± B e 0.49 49.63  ± B f 0.65  P ≤ 0.01 
A9 72.96  ± A b 1.45 70.68 ± AB b 1.44 68.39  ± B bc 1.05 67.00  ± B cd 1.46 67.06  ± B bc 1.44 P ≤ 0.01 
A10 81.68  ± A a 2.43  78.68 ± A a 2.42 77.39                        ± A a 2.31 76.57  ± A a 2.56 75.20  ± A a 2.04 N.S 

 ةرتى 
 لد عشتيب

P ≤ 0.01  P ≤ 0.01  P ≤ 0.01  P ≤ 0.01  P ≤ 0.01   

  لد ارئفب ا ث لد ج تاب لدتلحرة حر رلير دئ غأرشب ديث لد رركديرة ا ث لدةطر لدتل أ  تلد رتةطأ  لدرن رح   حرتس  لد غأرشب ديث لد جأ ي  إدى اغيرة ا ث لدع تر لدتلحر رلير أ  لد رتةطأ  لدرن رح   حرتس
N.S ير  عشتيب  : 
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 لمناقشةا
لد رحات  ائيفتأ  تث  للإشرأجيتب كأش  لدشةدب لد  تيتب دئ ررتريتب: لد ةرائص لد أ ن اترلش شدأ  حليلب لدشح  -

 %  غأردتتب6لدحأديتتب ( ستتن لدررلةتتب Melissa officinalis  لد ةتترائص لد تتأ ن اترلش شدتتأ  حليلتتب لدشحتت 
 دشدتتتأ  تلدجتتتزء لدشدتتتأرنل ( لار تتتأرل  ائتتتى شتتتتع41  %14-6 دئشةتتتدب لدطديعيتتتب دئ ةرائاتتتأ  دئشدأرتتتأ  لد ارئفتتتب

 للإشرأجيتب ( ائتى شةتدب   تيتب دئ ررتريتب42    سغر حاتئ لتةرالاصسن ا ئيب  لد هي  لد ةرارنلد ررتس ت 
%  ستتتن حتتتيث حاتتت  ائتتتى 7.14 ( دئغتتت Zygophyllumalbum  دئ ةتترائص لد تتتأ ن دةتتتأش شدتتتأ  لدرطتتترلط

 شرأجيتبإ ( ائتى  ررتريتب41  كحتدن دئشدأ  شفة   سن لدتع  لدها حا  سي لد % سن لد ةرائص7.28 شةدب
لدفيشتديتب سإث رركيز لد ركدأ    أارى ث شأحيبٍ   %14.305 دئ ةرائص لدكحتدن اترلش شدأ  لدرطرلط دئغ 

 ئغتتن  تتث  كتتأسح  0.555±  45.527لدحأديتتب   شحتت  ستتن لدررلةتتبلدكئيتتب دئ ةتترائص لد تتأ ن اترلش حليلتتب لد
اترلش  شدتتأ   ( دئ ةتترائص لد تتأ ن43  حتتأ ض لدكأديتت    تتن  تتث لد ةتترائص( كتتأث  غأردتتأ  د تتأ حاتت  ائيتت 

أث    تتث لد ةتترائص(  ئغتتن  كتتأسح حتتأ ض لدكأديتت    تتن 3.9±   78.49 -2.0±  40.13  حليلتتب لدشحتت 
(  ث لحرتلء شدأ  حليلب لدشحت  ائتى  ررلكيتز اأديتب  تث لد ركدتأ  لدفيشتديتب (13 دي إلأر أياأ   أ أيؤكر  ههل

ديتتب  تتتث لد ركدتتأ  لدفيشتديتتتب دررلكيزهتتأ لدعأ شتاتتأ   تتتث لدشدأرتتأ  لد عرتستتتب 70 ستتن ررلةتتتب لتت ئ  لكضتتتر  تتث لدكئيتتب
   هتته اررتتألدراتتشيي لدتتها  ه حتت  شدتتأ  حليلتتب لدشحتت  دأد رردتتب لاتدتتى اتت ثإ  دلأكةتترةتعأدئيرفتتأ لد اتتأرة 

ائتتى ك يتتأ  كديتترة  تتث لدفلاستشيتترل   تحرتل تت  شظتترل   دلأكةتترة لدررلةتتب  تهتتت دتتهد  يعتتر هت سعأديتتب كديتترة ك اتتأر
 أث هتته  ( 82  88  دحتتتلدن التتر  تترل  Cت B رفتتتش رئتت  لدفعأديتتب لداأاتتب دفيرتتأ يث 14)  تلتشضتةتتيأشيرل 

ضأر درحئ  آرائا   ث الا  ارن تجتر د ة اث ارن تجتر ة يب ائتيبسالا   لداتلص دشدأ  حليلب لدشح  
 كأشيتب لةترارل   دكفتأءة اأديتب ستن  اففتأ  إردأرهتأ عتر ةتأار  ائتى لا كريأ  لدرن دج يت  لد ةترتيأ  لدرتن رتن

 لدحأديب  لدةأ   لد شتا سن لدررلةب
 Tris +1 125 افتتي   A2 لث لدشرتتأ ت لد ر يتتزة دئ ج تاتتب: لدشةتتدب لد  تيتتب دةتتلا ب لدغلتتأء تلكرتةتتتن لدشطتتي -

 دةلا ب لد  تيب  ث لدشةدب ب لدشح (  ث الا  رحةث ك  ث لد ةرائص لد أ ن اترلش حليل    011   ئغن
( اتلا   ترر لدحفتظ A1ب لدةتيطرة  اتضيرلث لدفتدلرأيث  غأرشتب  د ج ت    درىتةلا ب لتكرتةتن لدغلأء لددلاز ن

اترلش شدتأ  حليلتب لدشحت  ك اتأر  ةرائص لد تأ ندئ  لدفعأديب لدعأديب إدىدأدردرير تلدرج ير لد ارئفب  عر يعتر 
( تكتد  شلتأط لدجتهتر لدحترة لدرتن ررتدتر دك يتأ  كديترة اتلا  Powerful antioxidant  طديعن سعأ  دلأكةترة
 ( دئغلتتأء لددلاز تتن دئشطفتتبH2O2شريجتتب لارتترلش  ركتت  ديرتكةتتير لدفيتتررتجيث   دأدرج يتتر  رلحتت  حفتتظ لدشطتتي

( ت فأج تتتب لدحتتتتل ض لدرهشيتتتب  يتتتر لد لتتتدعب Vital enzymesزي تتتأ  لدحيتيتتتب  ترضدتتتيط سعأديتتتب دعتتتض لاش
ء لحرتتتتل  تتتث اتتتلا  (2  3  ( دغلتتتأء لدشطفتتتبPolyunsaturated fatty acids; PUFFAلد رعتتتررة  

  (Rosmarinic acid   46  ركت  ائى ررلكيتز اأديتب  تث لد ركدتأ  لدفيشتديتب تااتاتأ   لد ةرائص لد أ ن
  دلأكةترة جريت  دديتأث سعأديتب لدفلاستشتيترل  لد ةرائاتب  تث لدشدأرتأ  ك تتلر  اتأرةألةب رر  سن (47ديث   تعر

 ف تب  رعتر دلأكةترة دئ ركدتأ  لدفلاستشتيريتب هل  لدشلتأط لد اتأر OH - groups)  لث  جتأ ي  لدفيررتكةتي 
اتتث  ساتتلا    يتتبدئائ (Auto-oxidation  لدهلريتتب لاكةتترةستتن ا ئيتتب كتتد  شلتتأط لدجتتهتر لدحتترة لد ركتشتتب دفعتت  

(  تتت  لدفئتتتزل  تعتتترررفأ ائتتتى رضدتتتيط شلتتتأط دعتتتض Chelating Agent  ت  ائديتتتبأاأاتتتيرفأ ك تتتتلر كلاديتتتب 
دب لد ةتتد  شت  ركتتتيث لدديرتكةتيرل  إدتتىيتؤرا  لدجتهتر لدحتترة  تدأدرتأدن ستتإث كتد  هتته ( 89  80  7  للإشزي تأ 

 لد ةتترائص لد تتأ ن اترلش شدتتأ  دواتتأسبجشتتأ شرأ  (  تعتتر لرفغتت 50  دئرإكةتتر أت رحطتتين لدجتتهتر لدحتترة لد ركتشتتب
 اشتتر( (51  تت   تتأ تجتتر  دئشطتتي لا لتتيبدةتتلا ب لد  تيتتب  ستتن رحةتتيث لدشةتتدب Tris  افتتي إدتتىحليلتتب لدشحتت  
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  تث جأشت   كديتر دكد  جهتر لدديرتكةير لدحرة دلك  دلأكةرة رل ك اأ لةرارلن دعض لد ةرائاأ  لدشدأريب
ح أيتب ستن   لدشح  ائى شةدب اأديب  ث لدفلاستشيرل  عتر يئعت  رترل   ف تأ   آار  سإث لحرتلء أترلش شدأ  حليلب

كةترة تهتهل  تأ عتر يفةتر لدرفتتش لدحأات  لا لدرهشيب دئشطفب  ث لاكةرة  ث الا  كةتر ةئةتئب رفأات  لا ليب
هد   اث سالا   لدحأديب  سن لدررلةب A2 دضيرلث لد ج تابلددلاز يب دئشطي ل لا ليبدةلا ب  سن لدشةدب لد  تيب

 يتتر هشيتتب لدر لاح تتأضرترل  ستتن  شتت  أكةتترة  ستتإث لد ركدتتأ  لدفيشتديتتب ستتن لد ةتترائص لد تتأ ن دئشدتتأ  عتتر يئعتت 
لدرفتتأائن ت شتت  حتترتث ا ئيتتب  لاتكةتتجيث أشتتتلع إشرتتأج تتث اتتلا   شتت   لدشطتتي أ لتتيب ستتن لد لتتدعب لد تجتتترة
 (23  25 ش لدرفأات   ت  لدجتهتر لدحترة ت شتأطش ركتتيث لدطأعتب ات ث لد أيرتكشترريأ اتث طريت ديرتكةرة لدترهث

لدشرتأ ت لدحأديتب ستن زيتأرة  دت جتأء   تههل  أ يؤكر  أ ( (54لد شتيب  ز ألددلا لد أدتث لدريفأير سنرركيز  تافض
لد ةترائص لد تأ ن اترلش شدتأ   إاتأسبث إ  لدشةدب لد  تيب دةلا ب لدغلأء لددلاز تن تةتلا ب لكرتةتتن لدشطتي

 لاكةترةدتحر  أت    أشتلع  ارئفب  تث  اتأرل   ةتلءTris  افي  إدىطديعن  رةأكةحليلب لدشح  ك اأر 
ستتتن اتتتفأ  لدةتتتأ   لد شتتتتا دضيتتترلث لدفتدلتتترأيث دعتتتر  تتترر  ارئفتتتب  تتتث لدحفتتتظ دأدردريتتتر  رتتتإضير لداتتتشأايب تررلةتتتب 
ستن هتهل لد جتأ   ت لدعتأدن تلث لدررلةتب لدحأديتب هتن لاتدتى أرطترش دفتأ ةتأدغأ  ةتتلء ستن لدعترلش تلدرج ير دن يرن لد

 رلاتت  رتزيعفتتأ عتت  تل ردتتأيث تكتتهد  لدرهشيتتب لاح تتأضضدتتأ   دزيتتأرة سعأديرفتتأ ستتن لاكةتترة تلث ردتتأيث  اتتأرل 
 ائتيط لةترع أ  ائتى لتج  عتر لدرفأائن لاتكةجيث أشتلع  ث لدشأل ب لاارلر  ث تلدحر رإضيرهأ تطريغب لدائيب
 ائتى لد ارئفتب لاكةترة  اتأرل  إاتأسب لث لاايترة بللآتشتستن  تجترلدتدعض  ك تأ  دعاتفأ    لد اأرل  درئ 
 اتث هدت  ستإثسالا    (56  55  لدرجأ  درى لدشطي ااأ ص  ث رحةث (Combinations  رتديفأ  لك 

سعتتت   زيتتتأرة رتتتإضير أترع تتت  ائتتتى رعزيتتز ا تتت   (Synergistic effect)اتتفب رهزريتتتب دفتتتأ  أاتتترىهشتتأ   تتتتلر 
 لاكةترةلد عرشيتب لد لتجعب دع ئيتب  لايتشتأ ئيرفتأ ائتى حجتز اترر  تث عأد    ث الا لاتديب لاكةرة اأرل  

(Metal-chelating compounds)  عتر يرجت ت   (57  دلأكةترةرشليط لد تتلر لد اتأرة  دواأرةرغتن  أشفأ أت 
دضيترلث لدفتدلترأيث دترى  دئشةتدب لد  تيتب دةتلا ب  لتأء تلكرتةتتن لدشطتي ( لدتلات P≤0.01لدرحةث لد عشتتا  

  تتتث لد ةتتترائص لد تتتأ ن اترلش حليلتتتب لدشحتتت + تتت  011   ئغتتتن Tris+ 1 125  افتتتي  A5 اريثلد ج تتتت 
  تتتث لد ةتتترائص لد تتتأ ن  تتت  011 ئغتتتن   Tris+ 1 125  افتتتي  A10تحتتترة رتديتتتب أشتتتزين لدكتتتأرئيز( ت 100

 رسأانلدلداط   تكتش دلأكةرة لدكأرئيز ك أش  شزينإ يع   هإ E)  ئن  ت  سيرأ يث 0.2+ اترلش حليلب لدشح 
ه أث جز يتب تلحترة  تث أشتزين لدكتأرئيز إ(  58  لدرفتأائن تلدجتهتر لدحترة لاتكةتجيث أشتلع ار لدالايأ سن لات 

شلتتأط  ث ت لدحتتر رتر  ستن إدتتى اتأسبلإدأ لدتلحتترة لدرعيغتب ستتن H2O2  تث  ئيتتث جز يتتب 2 رفكيتت  دفتأ لدغتتررة ائتى
 تث شأحيتب أاترى تجتر  ( 29  21  20  25  (O.-2)  تث أشرتأج جتهر   أ يغئت  NADPH Oxidase أشزين

هتتتهل  يتترردط هإ دئشطفتتب لددلاز تتن لدغلتتأء ستتن NADPH  ركتت  ائتتى سعأديتتب لدكتتأرئيز رعر تتر شتتزينإلث سعأديتتب أث 
  (63 ضن زيأرة سعأدير  رلا  ائيب لدشطتي  ( ت ثinactivation  رتث ارن لدفعأديبح دح أيب شفة   ث للإشزين

 أت  ك تتتأ تشعرغتتتر أث ائتتتيط  تتتركديث (64 لدتتترهث ستتتن لدهل دتتتب لد ركدتتتأ   تتتث E يعتتتر سيرتتتأ يث  أاتتترى  تتتث شأحيتتتبٍ 
 اطيث دئترسأع تلد حأسظتب ائتى اتفأ  سن ك   عأ ئب عر يتسر لاكةرةلةرارلن ائط ديث شتايث  ث  اأرل  

ك تتأش  أكةتترة  E يع تت  سيرتتأ يث تتث جأشتت  آاتتر   ( 33  35  30  31  59  53  55 لدشطتتي دعتتر لدرج يتتر 
لدحترة دلتك  كفتتء جترل تلدرتن رلترر  ستن  كتد  لدجتهتر ائتى يب  ير لد لدعب  تث اتلا   غرررت دلأح أض لدرهش

 رع تت  لدرتتن (65  لاشزي يتتب لدفعأدتتب  يتتر لدرإكةتتر  أشعتتأ  أكضتتر  تتث E سيرتتأ يث يعتتر دتتهل أكةتترة لدتترهتث  ا ئيتتب
دتى إ تت    ئتن 0.02 درركيز E سيرأ يث لإاأسب كأث(  27  22  لدرهشيب تلاح أض لدكتدةررت  ح أيب ائى

 اتلا   ترر  ارئفتب  تث لدحفتظ لداتفريث لد ررتةتريث ( سن رحةيثP≤0.01  ( رإضيرل  تلاحأ  Tris  A9  افي
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لدشةتتدب لد  تيتتب دةتتلا ب لدغلتتأء لددلاز تتن اشتتر لدحفتتظ دأدردريتتر تلدشةتتدب لد  تيتتب دةتتلا ب  دزيتتأرة دأدرج يتتر تلد ر ضئتتب  
يعر ك اتأر أكةترة يع ت   E أث سيرأ يث إدى ل لدرفتش رد أ يعترهه ثإ  لدررلةبلتكرتةتن طيئب  رر لدحفظ سن 

ه يغتتتتن دع ئيتتتب كةتتتر ةئةتتتئب إلدرهشيتتتب  يتتتر لد لتتتدعب ستتتن  لتتتأء لدشطفتتتب   تلاح تتتأض ائتتتى ح أيتتتب لدكتدةتتتررت 
O2 رفتتتأالا  ركتتتتيث لدجتتتهتر لدحتتترة  تتتث اتتتلا  كدحتتت  دجتتتهتر

ث  تتت تلدجتتتهتر لدحتتترة لدشأرجتتتب -ROOت -OHت  -
دأدرتتتأدن لدع تتت  ائتتتى رتعتتتي ت  لةتتترغرلرل    ركدتتتأ  أكضتتتر لإشرتتتأجهيتتتررتجيث   شحتتت  هرةأكةتتترة لدتتترهتث اتتتث طريتتتش 

  22  دئضيترلث ث اتفأ  لدةتأ   لد شتتايرحةت إدتى  أ يتؤرا  هه  لدجهتر رارلأرغئي  راأاي لدجهتر لدحرة ت 
ن اتتترن ظفتتتتر رحةتتتث  عشتتتتا ستتت A8لد ج تاتتتب   ئتتتن  تتتت ( ستتتن Trolox  0.08  ركتتت  كتتتأث لإاتتتأسب ( 27

لدلتتتتتدي  لداتتتتتشأان تهتتتتتت  Trolox  ركتتتتت   تتتتتث كتتتتتتث   ائتتتتتى لدتتتتتر نلدفرريتتتتتب تيتتتتتب دحركتتتتتب لدشطتتتتتي لدشةتتتتتدب لد 
 Analogueدفيرتتأ يث ) E اتتأر جيتتر دلأكةتترة تيةتترارن ستتن لدرطديغتتأ   يعتترلد تتأء  لدغتتأرر ائتتى لدتتهتدأث ستتن 

للإيجتأدن  نت لداترر  ك تأ يةترارن اتأرة ك عيتأر دترحكلدرإكةترا أ لدديتدتجيب أت لدديتكي يأ يب دئحر  تث للإجفتأر
( دتتترى 71ديتتت   إدتتتن ررفتتتش لدشرتتتأ ت لدحأديتتتب  تتت   تتتأ رتاتتت  ت  ( 71  29  20 لد اتتتأرة دلأكةتتترة  سيلد غتتتأي ستتتن

دتتترى هتتتهيث اتتتفأ  لدةتتتأ   لد شتتتتا  ستتتن رحةتتتث Troloxستتتن رتر  ركتتت  لداشتتتأزير  دتتترى (75  29 لدكدتتتأش ت
ي لدررلكيتتز لد ةتترار ب ستتن لدررلةتتأ  لاتترلا إدتتى لث ةتتد  اتترن لترفتتأش رد تتأ يعتتتر  لدشتتتايث  تتث لدحيتلشتتأ  لدزرلايتتب
 لدررلةتتأ   تتأ دتتيث تللإةتتأدبدتتى لاتترلاي ا ئيتتأ  لدردريتتر تلدحفتتظ دأدرج يتتر إت عتتر يرجتت  ألدةتتأدغب  غأرشتتب دررلةتترشأ لدحأديتتب 

دتتترى شطتتتي ضيتتترلث ( Tris  A7 دتتتى  افتتتيإ ئتتتن  تتتت   5 درركيتتتز C جأشتتت  آاتتتر  كتتتأث لإاتتتأسب سيرتتتأ يث  تتتث  لد ارئفتتتب
لث ةتد  اترن لترفتأش رد تأ   (73دي   إرتا   تدن ررفش شرأ جشأ لدحأديب     أ  لاارى ةث لدافأ لدفتدلرأيث  ارن رح

لاتترلاي ا ئيتتأ   إدتتى عتتر يرجتت  أتلدحأديتتب  ن لدررلةتتأ  لدةتتأدغب  غأرشتتب دررلةتترشأستت لاتترلاي لدررلكيتتز لد ةتترار ب إدتتى يعتتتر
  دتى ةتتء ا ئيتب اتزث تشغت  لد تتلر تلدظترتي لد رلسغتب دفتأإ تأ أ ديث لدررلةأ  لد ارئفتب  تللإةأدب لدردرير تلدحفظ دأدرج ير

( دشطتي ضيترلث لدفتدلترأيث أضترل  ستن Tris  A6  افتي إدتى ت    تحترة رتديتب 100 لدكتأرئيز درركيتز إشزين لإاأسب كأثك أ 
 تاتتب غأرشتتب د ج  لددلاز تتن تةتتلا ب لتكرتةتتن لدغلتأء ةتتلا ب تث لد  تيتتب دكتت   لدشةتدب حترتث رحةتتث  عشتتا تلاتت  ستتن

تكتشتت  لداتتط لدتترسأان  دلأكةتترة لدكتتأرئيز ك تتأش  إشتتزين رتر إدتتى رد تتأ يعتتتر A6 أث ةتتد  ر يتتز شرتتأ ت لد ج تاتتب  لدةتتيطرة
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